
Kostenlose Online-Qualifizierung zur Medienmentor:in  

Landkreis I Fotos über WhatsApp versenden, per Videoanruf in Kontakt 
bleiben, sicher online einkaufen oder Bankgeschäfte digital erledigen – digitale 
Medien erleichtern vieles im Alltag. Für viele Menschen ist das selbstverständlich, 
doch gerade Senior:innen fühlen sich dabei oft allein gelassen. Es fehlt an 
verständlichen Anlaufstellen und an Menschen, die geduldig unterstützen, ohne zu 
belehren oder zu belächeln. 
Genau hier setzt das Projekt „Aktiv mit Medien – Medienmentorinnen für 
Seniorinnen“ des gemeinnützigen Vereins „Mit Medien e.V.“ an. Der Verein 
qualifiziert kostenfrei ehrenamtlich und hauptamtlich Engagierte, die vor Ort älteren 
Menschen bei Fragen rund um Smartphone, Tablet & Co. zur Seite stehen und sie 
Schritt für Schritt begleiten möchten. 
Die Online-Schulungen beginnen am 25. Februar und finden fünfmal jeweils 
mittwochs von 10 bis 11.30 Uhr statt. Anmeldung und weitere Informationen unter 
0178 6980 155 oder per Mail an aktiv@mitmedien.net. 


